“あったか”作戦ＭＡＰ　　年　　組　担任名〔　　　　　　　　　　〕　　
	《自己信頼得点にヘルプシグナルが出ている児童生徒》

＊　ヘルプシグナルとは質問項目に「１」をつけていること

	氏　　名
	点数
	気になる項目
	　　　　　　　　気づきと対応策

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



学級風土アンケート【信頼・仲間】　　　　　　　学級風土アンケート【環境・約束】
◆ヘルプシグナルがついていない項目　　　　　　　　◆ヘルプシグナルがついていない項目

（学級の強み）　　　　　　　　　　　　　　　　（学級の強み）

◆ヘルプシグナルが多くついている項目　　　　　　　◆ヘルプシグナルが多くついている項目

（学級の課題）　　　　　　　　　　　　　　　　（学級の課題）




　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　
	なるべく簡単・手軽で効果の高い取り組み
・

・
・
・
・

・


ターゲットスキル（変化を起こしたい課題項目を一つずつ）





信頼・仲間





環境・約束





対応策（変化を起こすために具体的に何をするか？）





























学級風土アンケート





自分らしさアンケート
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