
新年度になり、皆さんいかがお過ごしですか。新
しい環境下で新たなスタートを切った方も多いの
ではないでしょうか。
高知市移住・定住促進室もメンバーが変わり、新

体制となりました。新たに、岡﨑一樹さん、西條武
志さんが移住・定住促進室に加わりました♪
高知市移住・定住促進室は、ぼっちり通信や

SNSを通して、皆さんに高知市の魅力や移住情報
などを発信しています。また、皆さんの移住へのご
不安や、ご質問などにお答えし、高知移住のサポ
ートを行っています。
新体制となった高知市移住・定住促進室を引き

続きよろしくお願いします！
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高知市公式インスタグラム
「暮らすにぼっちり高知市移住・定住」

高知市公式フェイスブック
高知市×移住「こうちらいふ」

高知市の魅力や旬な情報、イベント情報など、移住・定住についての楽しい情報を随時お知らせしています！
気になる方はぜひフォローやいいね！をお願いします♪

ＳＮＳでも随時情報発信しています！
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通
信
2024

月号

高知市 × 移住

暮らすにぼっちり

全国で最も早く桜が開花した高知市。
高知市内北部にある鏡ダムでも、満開の桜が咲き誇りました♪

「ようだい」
今月の一言

【意 味】 文句。理屈。いいわけ。

ちょっとディープな

土佐弁講座

よ
う
だ
い
を
い
わ
ん
と
、

し
ゃ
ん
し
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ん
宿
題
を
し
な
さ
い
！

(

文
句
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で
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！
）

鏡ダムの桜

西條武志

島村英司 吉村絢子

松本剛大 岡﨑一樹



● 「ぼっちり通信」は、移住相談会やイベント等でご相談いただいた方、高知市へ転入された際に転入者アンケートにお答えいただい
た方のうち、暮らしに関する情報の送付を希望された方に定期的にお送りしています。

● 引越しをされた方、情報の送付を希望されない方は、お手数をおかけしますがご連絡をお願いします。
● すでに高知市に転入された方については、原則として転入した月から２年間、お送りします。

転入者アンケートにご協力をお願いします

高知市へ転入された方を対象に、転入窓口で「転入者アンケート」をお
配りしています。
アンケートにご協力いただいた方の中から、抽選で毎月10世帯に「プラネ

タリウム鑑賞券」「よさこいWAON」「手作り鳴子キット」「よさこいポストカード」
をプレゼントしています。窓口で受け取られていない方や、紛失された方が
いらっしゃいましたら、アンケートを再交付いたしますので、下記までご連絡
ください！

●開催日時・会場
【大阪会場】

６月29日(土)11:00～17:00
OMMビル２階（大阪府大阪市中央区大
手前１丁目７−３１）

【東京会場】

６月30日(日)11:00～17:00
東京交通会館12F（東京都千代田区有楽
町2-10-1)

●参加費
無料

●お問い合わせ
（一社）高知県ＵＩターンサポートセンター

TEL 088-855-6648

※イベントの詳細は、5月中旬頃に「こうちらいふ」HPに掲載予定です。

高知暮らしフェア2024夏

高知県最大規模のU・Iターン相談会「高
知暮らしフェア2024夏」を開催します！
高知県内すべての市町村や各就業分野

の担当者が一堂に会するこのイベントで
は、地域の暮らしや仕事、空き家の最新
情報をお届けします。

き円環（

〒780-8571 高知市本町５丁目１番45号 本庁舎４階
Tel 088-823-8813 Fax 088-823-9382 Mail kochi-life@city.kochi.lg.jp

高知市の移住・定住に関する情報は

高知市地域活性推進課 移住・定住促進室

検索こうちらいふ

移住×インフォメーション

●補助内容
転入費用及び定住費用の補助
※県外から高知市へ転入する際の引越し費用，住宅の賃貸借契約
に係る仲介手数料等が対象となります。

●補助金額
上限10万円～25万円（世帯構成等により異なります）

●要件等
・高知市へ転入する前に、本人が高知市移住・
定住促進課へ移住相談し、名前や連絡先を伝
える必要があります。
・その他、詳細な要件は高知市HPをご覧くだ
さい。

令和6年4月1日以降に高知市へUIターンし、高知県内の企
業等に就職・転職する方の転入・定住費用を補助します。また、
孫ターンや三世代同居等に該当し、要件を満たす場合は、さら
に補助金額を加算します。

ＵＩ孫ターン支援事業費補助金

こんにちは！この度、高知市の地域おこし協力隊員として大阪
から移住してきました西條武志です。移住推進に向けて、高知市
の魅力を発信するプロジェクトに取り組んでいきます。
高知出身の妻との出会いをきっかけに初めて高知を訪れたので

すが、海沿いを車で走った心地よさ、冬でも暖かい気候、そして何
より人の親しみやすさに高知が大好きになりました。私は、企業
のブランディングや広告の企画制作の仕事をしており、趣味では
サーフィンやキャンプをします。培ってきた経験やノウハウを活か
し、自分の好きなことをどんどん楽しんで、実体験を通じた魅力
発信をしていきます。人・地域・文化をいろいろ知りたいので、皆
さん仲良くしてください＆応援よろしくお願いいたします！

令和６年度第１回移住者交流会

「ゲンジボタル観賞会 in 久重」

高知市北部の久重地域で、ホタルの観賞会を行います。ホタル
観賞前には、交流会やホタルの学習会を実施します！
鏡川上流部である里山で、この時期にしか観ることができない

、貴重なゲンジボタルを一緒に観賞しませんか♪

きゅうじゅう

高知市の中山間に位置する

久重地域（久礼野・重倉地区）

は、標高約300ｍで市街地か

ら車で約20分の距離にあり

ます。

自然に恵まれた里山で、ホタ

ルの生息や、澄んだ空気に無

数の星が輝き、有用植物の宝

庫ともいわれています。

▲里山の原風景

▲ヒメイカリソウ

「久重地域」ってどんなところ？

▲こうちらいふHP

●日時：６月４日（火）18:30～20:45

●参加費：無料

●集合場所：久礼野公民館（高知市久礼野96－１）

※送迎希望者は高知市役所正面入口集合

●申込締切日：５月22日（水）17時15分まで

●詳細・申込み：こうちらいふHPをCheck★

●お問い合わせ：高知市地域活性推進課

移住・定住促進室

088-823-8813 ▲こうちらいふHP ▲高知市HP

コラム・こじゃんと！Vol.13

地 域 お こ し
協力隊員の吉
田です。当日会
場でお待ちし
ております♪

©2024 東映ビデオ・バンダイ・
東映AG・東映 ©東映


	スライド番号 1
	スライド番号 2

