
地域内連携協議会

活動紹介集

地域コミュニティの再構築
～高知市型共生社会の実現に向けて～

令和５年10月
高知市市民協働部 地域コミュニティ推進課



《地域内連携協議会とは？》

おおむね小学校区を範囲に，地域内で活動する個人・団体・事業者などがゆるやかにつな
がり，地域内の現状や課題を共有するとともに，課題の解決に向けて地域内でお互いに連
携・協力していくための，「地域連携のプラットフォーム（基盤）」となる組織です。

＜地域内連携協議会のイメージ＞

① 情報共有

各種団体の取組・課題等の情報共有

② 相互協力

各種団体の連携による負担軽減

③ 課題把握・検討

課題の把握・検討による地域の活性化

1.活動範囲は概ね「小学校区」

2.地域の各種団体で構成（ゆるやかな連携）

設立数【令和５年10月現在】

41
30

（小学校区中）

地域内連携協議会の役割

持続可能なまちづくりへ
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布師田の文化の保存

史跡看板設置及び北山管理

アサギマダラ生息地の整備

弥生３月布師田まつり

ふれあい広場保守管理

正月飾り作り教室

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

布師田の未来を考える会

１ 布師田地域（布師田小学校区）

史跡看板設置及び北山管理

地域情報

人口：1,377人 世帯数：696世帯

高齢化率：35.6％

⇒65～74歳：15.3％
⇒75歳以上：20.3％

校区基礎データ

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成17年９月８日

（認定年月日：平成24年７月２日）

代表者：安岡 孝晃 会員数：19団体程度

活動

拠点
布師田ふれあいセンター

■内容

「緑の田畑広がる美しい故郷の風景を子どもたちの

目に焼き付け，帰ってきたい場所，愛する故郷になっ

てほしい」という想いのもと，老朽化した史跡看板の

取替えや北山ハイキングコースの整備を実施している。

■成果

地域のイベント等でも活用されており，地域の子ど

もたちにも親しまれている。

■内容

門松と寄せ植えの２種類の飾り作りを実施。門

松は竹の切り出しから実施。特に門松を１セット

は無料で製作できるということもあり，人気があ

る。

■成果

合計で50人以上が参加（令和4年度）。地域の

行事として昔から親しまれている。

正月飾り作り教室

補助金の実績（R４年度） 59,781円補助金の実績（R４年度） 186,278円

【地理・地形】
海抜の低い平野。北西部に山があり，中央に国

分川が流れている。
【社会資源（一部紹介）】

連携協議会

連携協議会

連携協議会

連携協議会

連携協議会

連携協議会

布師田小学校 布師田ふれあいセンター 高知刑務所

高知ぢばさんセンターグランボヌール愛仁園

☆
んちくの

‐１‐



地域連携促進事業

地域の担い手交流事業

地域環境美化事業

生涯学習まちづくり

土佐山地域活性化計画

地域広報

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

土佐山夢づくりの会

２ 土佐山地域（土佐山学舎校区）

4.29 とさやまの日

地域情報

人口：900人 世帯数：412世帯

高齢化率：40.4％

⇒65～74歳：16.3％
⇒75歳以上：24.1％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成22年７月３日

（認定年月日：平成25年４月29日）

代表者：山本 和正 会員数：52団体程度

活動

拠点
土佐山公民館

■内容

土佐山村が発足し，第１回の村議会が開かれた日に，

実践発表や特別講演及び交流会を行うもの。

■成果

学びを通して，人と人，団体と団体が結びついた。

地域ぐるみでの社学一体教育によるまちづくりの推進

ができた。土佐山郷土愛が育った。

■内容

地域の活性化とともに持続可能な地域づくりを

進めていくため，地域ぐるみで話し合い，地域活

性化計画をまとめたもの。

■成果

土佐山の抱える課題や振興方策について改めて

地域住民の意見を集約整理しまとめることができ

た。

土佐山地域活性化計画検討事業

【地理・地形】
高知市の北東部，鏡川の現流域に位置し，鏡ダム

の重要な水源地となっており，温暖な気候である。
【社会資源（一部紹介）】

連携協議会

連携協議会

連携協議会

連携協議会

連携協議会

連携協議会

健康福祉センター オーベルジュ土佐山 工石山青少年の家

BAL土佐山土佐山学舎夢産地とさやま開発公社

‐２‐

☆
んちくの

校区基礎データ



浦戸まちづくり連携協議会

３ 浦戸地域（浦戸小学校区）

拠点整備部会

地域情報

人口：784人 世帯数446世帯

高齢化率：51.8％

⇒65～74歳：21.2％
⇒75歳以上：30.6％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成25年６月29日

（認定年月日：平成26年１月29日）

代表者：徳廣 賢一 会員数：20団体程度

■内容

地域内外の人々が集う，交流の拠点の整備に向けた

専門部会を設置し，「浦戸東南浦公民館」の改修等に

ついて検討する。

月に１度のペースで部会が開かれる。

■成果

令和４年度は，連携協議会の補助金の範囲内ででき

る，机や椅子の作製作業を行った。

■内容

地域内外の人々が集い，交流し，新たなつなが

りとにぎわいを創出するための事業を行った。令

和４年度は，「浦戸東南浦公民館」に設置するピ

ザ窯・パエリア台の作製を行った。

■成果

地域の方々が協力し合い，和気あいあいとした

雰囲気の中で作業が行われた。ピザ窯とパエリア

台が完成した。

浦戸地区にぎわい創出事業

【地理・地形】
市内の南西部，土佐湾に面する浦戸湾の湾口左岸にあた

る。西に長浜に面する。地区を南北に分けるように浦戸山
がある。３方が海で桂浜が所在する。

【社会資源（一部紹介）】

桂浜公園 浦戸ふれあいセンター

浦戸小学校桂浜水族館坂本龍馬記念館

りくづちま戸
浦

ム

協携連
ーホ ぺージ

にぎわい創出事業

ホームページの更新

見守りカメラの設置

主体事業名

（一部抜粋）

浦戸ふれあいセンター

連携協議会

連携協議会

連携協議会

‐３‐

校区基礎データ

☆
んちくの

取 組 内 容

活動

拠点

補助金の実績（R４年度） 400,000円



つながろう下知事業
～ヒト・モノ・コト～

ホームページ

ラジオ体操

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

下知地域内連携協議会

４ 下知地域（昭和小学校区）

つながろう下知事業～ヒト・モノ・コト～

地域情報

人口：14,369人 世帯数：8,216世帯

高齢化率：24.4％

⇒65～74歳：12.0％
⇒75歳以上：12.4％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成26年10月8日

（認定年月日：平成26年10月17日）

代表者：國見 俊介 会員数：33団体程度

活動

拠点
下知コミュニティセンター

■内容

下知地域の人たちが集まり，お互いを知るきっかけと

なることを目的として開催したもの。

■成果

本事業を通じて地域の人たちが集まり，お互いを知る

きっかけとなった。地域の人たちが顔見知りになること

によって，下知コミュニティの再構築につながった。

補助金の実績（R４年度） 41,402円

【地理・地形】
校区南側を鏡川，北部を久万川，東部を国分川，中部を

江ノ口川が流れており，高台はなくほぼ平地となっている。

【社会資源（一部紹介）
】

連携協議会
等

下知コミュニティセンター ちよりまちテラス 各公民館

昭和小学校下知消防分団弥右衛門ふれあいセンター

ラジオ体操

■内容

平成27年から行われているラジオ体操は，地域

の方の健康の保持増進を図ることを目的としたも

の。

■成果

地域住民同士の健康の保持増進に加えて，地域
住民の交流の場になった。

しもぢCH

ホームページの保守・管理 連携協議会

連携協議会

‐４‐

校区基礎データ

☆
んちくの



ふるさと小高坂まつり

行事カレンダー

異世代交流推進事業

受賞者祝賀会

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

小高坂各種団体連携協議会

５ 小高坂地域（小高坂小学校区）

行事カレンダーの作成・配布

地域情報

人口：8,664人 世帯数：4,596世帯

高齢化率：30.4％

⇒65～74歳：13.7％
⇒75歳以上：16.7％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：昭和58年10月28日

（認定年月日：平成27年７月７日）

代表者：原田 浩平 会員数：17団体程度

活動

拠点
小高坂会館

■内容

各地域の行事等の情報を共有するためにカレンダー

を作成するもの。

■成果

他の団体の行事予定を確認することができ，行事へ

の参加の呼び掛けやスケジュールの調整等に役立った。

■内容

異世代の交流を図り，親睦を深めることを目的

に「子ども食堂」を実施した。

■成果

最近，特に子どものコミュニケーション不足が

問題視される中，年６回開催し，異世代交流を図

り，地域コミュニティ構築に寄与できた。

異世代交流推進事業（こども食堂）

補助金の実績（R４年度） 99,600円

【地理・地形】
河川の堆積作用により形成された平坦な地形。県道弘瀬高知
線が南北に通っており，この道路の東西に市街地が形成され，
高知市中心市街地の１つとなっている。

【社会資源（一部紹介）】

実行委員会・

連携協議会

こども食堂等

連携協議会

小高坂会館 小高坂市民会館 各集会所

城北中学校城西中学校小高坂小学校

連携協議会

‐５‐

校区基礎データ

☆
んちくの



行事カレンダーの作成・配布

よこせと海辺のにぎわい市

サマーフェスティバル

inYOKOHAMA

浦戸湾海洋調査ニロギ釣り

南嶺ハイキング

主体事業名

（一部抜粋）

よこせと 連携協議会

６ 横浜・瀬戸地域（横浜小学校区）

よこせと海辺のにぎわい市

地域情報

人口：7,734人 世帯数：3,780世帯

高齢化率：35.8％

⇒65～74歳：14.0％
⇒75歳以上：21.8％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成27年７月22日

（認定年月日：平成27年８月５日）

代表者：江口 富博 会員数：14団体程度

横浜小学校

■内容

地域のにぎわいの場を創出するため，子どもから

お年寄りまで誰もが楽しめる催しを企画し，地元の

灘漁港を会場に開催している。

■成果

地域内外の20団体が協力し，４年ぶりに開催がで

きた。当日は，約2,000人の来場があり大変にぎわっ

た。

■内容

月に一度，事業の進捗や地域情報の共有を行う

定例会と併せて，コミュニティ計画を更新するた

め，計画策定会議が行われた。

■成果

計画性をもってまちづくりや地域の課題解決に

向けた取組みを進めることができる。

定例会の開催及び第２期コミュニティ計画の策定

【地理・地形】
高知市の南部に位置し，北部に鷲尾山や宇津野山，南部

にツヅキ島，衣ヶ島，玉島が浮かぶ浦戸湾に沿って市街地
が広がっている。

【社会資源（一部紹介）】

連携協議会

横浜文化センター 横浜中学校 横浜小学校

長浜・御畳瀬・浦戸地域包括支援センター海辺の杜ホスピタル

よこせと連携協議会
ホームページ

連携協議会

連携協議会

連携協議会

連携協議会

‐６‐

校区基礎データ

☆
んちくの

活動

拠点

取 組 内 容

補助金の実績（R４年度） 297,000円



陸軍墓地清掃

朝倉子ども秋まつり

朝倉中学校防災学習発表

朝倉防災フェスタ

大ゲーム大会

区民運動会

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

朝倉小学校区地域内連携協議会

７ 朝倉地域（朝倉小学校区）

朝倉中学校防災学習発表

地域情報

人口：11,735人 世帯数：6,202世帯

高齢化率：29.0％

⇒65～74歳：12.1％
⇒75歳以上：16.9％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成27年９月17日

（認定年月日：平成27年９月30日）

代表者：西 洋介 会員数：40団体程度

活動

拠点
朝倉ふれあいセンター

■内容

大規模災害時において，自分の命を守り，避難所

開設等を迅速に行える体制を地域全体で構築するこ

とを目的とした。

■成果

地域内の各種団体から参加があり，朝倉地区全体

の防災力向上につながった。

■内容

朝倉第二小学校区地域内連携協議会，老人クラ

ブ連合会，朝倉中学校と共同で行う。清掃を通し

て住民同士の交流を深め，戦争の歴史を学び継承

する。

■成果

清掃を通し，世代間の交流促進や地域の子ども

たちに戦争について考える機会を設けられた。

陸軍墓地清掃

補助金の実績（R４年度） 4,389円

【地理・地形】
西は城山，北は鏡川に囲まれ，平野部に住宅が

集中している。
【社会資源（一部紹介）】

連携協議会

実行委員会

朝倉中PTA

連合防災会

西分区
保護司会

体育会

高知大学 朝倉神社 朝倉ふれあいセンター

朝倉市民会館朝倉城跡JR朝倉駅

‐７‐

校区基礎データ

☆
んちくの



陸軍墓地清掃

朝倉子ども秋まつり

地区民運動会

朝倉防災フェスタ

地域課題把握部会

グループワーク

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

朝倉第二小学校区地域内連携協議会

８ 朝倉地域（朝倉第二小学校区）

グループワーク

地域情報

人口：15,525人 世帯数：7,802世帯

高齢化率：29.0％

⇒65～74歳：13.3％
⇒75歳以上：15.7％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成27年９月24日

（認定年月日：平成27年９月30日）

代表者：岡林 俊司 会員数：38団体程度

活動

拠点
朝倉総合市民会館

■内容

防災等身近な問題について定例会で話し合った。

■成果

会員が普段気になっている課題や懸念点等について

整理され，これからの活動の方針の決定につながった。

■内容

朝倉地区連合防災会の主催で，子どもや保護者

が参加できる防災体験やセミナーを実施した。

■成果

親子での参加が多く見られ，様々な防災体験を

通して住民の防災意識の向上がみられた。

朝倉防災フェスタ2022

補助金の実績（R４年度） 40,440円補助金の実績（R４年度） 1,540円

【地理・地形】
西と南は山に囲まれ，土佐道路沿いの平野部に

生活圏が集中している。
【社会資源（一部紹介）】

連携協議会

実行委員会

体育会

連合防災会

連携協議会

連携協議会

高知学芸中学高等学校 朝倉総合市民会館 高知病院

朝倉地域包括支援センター大谷公園フジグラン

‐８‐

校区基礎データ

☆
んちくの



取 組 内 容 （一部抜粋）

久重地域連携協議会

９ 久重地域（久重小学校区）

久重里山まつり

地域情報

人口：1,042人 世帯数：499世帯

高齢化率：44.0％

⇒65～74歳：23.8％
⇒75歳以上：20.2％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成27年12月４日

（認定年月日：平成27年12月10日）

代表者：林 照男 会員数：29団体程度

活動

拠点
久重小学校

■内容

久重地域の夏祭りとして，「久重だよ 全員集合」を

テーマに開催。小学校PTA と合同共催をした。

■成果

合同共催により，親世代の参加が多く，例年にない盛

り上がりであった。

■内容

「豊かな里山 次代につなげ！」を将来像に，

令和５年～令和９年までの久重地域の取り組みを

計画したもの。

■成果

小中高の学生が計画策定委員として参加し，大

人と子どもが一緒になって久重の未来を考えるこ

とができた。今後の計画的な久重のまちづくりの

大きな一歩となった。

第２期久重のまちづくり計画の推進

補助金の実績（R４年度）
216,861円
（計画更新）

補助金の実績（R元年度） 212,301円

【地理・地形】
自然豊かな里山で，農林業を中心とした土地利

用がされている。
【社会資源（一部紹介）】

久重小学校 久重保育園 重倉公民館

久礼野公民館緑ヶ丘団地公民館入定公民館

公式Instagram 公式facebook公式HP

詳細はこちら

久重豊穣祭 実行委員会

久重地域もたもた旅行

春の七草フェスタ

連携協議会

連携協議会

んちくの

事業名 主体

‐９‐

校区基礎データ

☆
んちくの



みかづきまつり

親子水泳教室

まちづくり瓦版
「みかづき」の発行

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

初月まちづくり連携活動協議会

10 初月地域（初月小学校区）

地域活動検討事業

地域情報

人口：12,782人 世帯数：5,827世帯

高齢化率：26.1％

⇒65～74歳：12.5％
⇒75歳以上：13.6％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成25年３月22日

（認定年月日：平成27年12月14日）

代表者：森田 道明 会員数：45団体程度

活動

拠点
初月ふれあいセンター

■内容

各種団体の活動の実施や，地域の課題を解決するた

めに，連携しながら，開催できる方法を検討し，「親

子水泳教室」を開催したもの。

■成果

地域で中止となった活動（親子水泳教室）について

再開できる方法を検討し，実施に向けてアプローチす

ることができた。

■内容

地域の情報や団体の紹介等を１枚で記載した広報

紙を配布するもの。

■成果

地域団体の活動紹介などを地域住民に周知するこ

とができた。

初月まちづくり連携活動協議会の活動を認知して

もらえるツールとなった。

まちづくり瓦版「みかづき」の発行

補助金の実績（R２年度） 82,500円

【地理・地形】
南部に久万川の支流・紅水川が，北部に久万川が流れて

いる。河川の堆積作用により形成された平たんな地形。

【社会資源（一部紹介）】

連携協議会

初月ふれあいセンター 各公民館 医療生協地域交流
センター城北

サニーマート中万々店万々商店街初月小学校

各種団体の交流会

‐10‐

校区基礎データ

☆
んちくの

実行委員会

連携協議会

連携協議会



むかしの三里写真展

みさとフェア

龍馬マラソン応援事業

三里夏まつり

むかしの三里見学会

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

三里まちづくりの会

11 三里地域（三里小学校区）

三里夏まつり

地域情報

人口：5,475人 世帯数：3,061世帯

高齢化率：42.4％

⇒65～74歳：17.5％
⇒75歳以上：24.9％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成27年12月１日

（認定年月日：平成28年１月20日）

代表者：西森 茂 会員数：32団体程度

活動

拠点
三里ふれあいセンター

■内容

三里地区の夏まつりとして，三里小学校区町内会連合

会との共催で開催した。

■成果

およそ500名が来場し，子どもから高齢者まで幅広く

交流することができた。

■内容

地域の方が保存していた昔の三里の風景や人々

の暮らしを収めた古い写真のネガを復元し，三里

の歴史を伝える写真展を開催した。

■成果

三里地域の先人たちの想いを次世代へとつなぐ

きっかけとなるとともに，地域や世代を超えた多

くの方々が出会い，学び，交流することができた。

むかしの三里写真展

補助金の実績（R４年度） 278,686円補助金の実績（R元年度） 177,725円

【地理・地形】
北部には葛目山等からなる山地や丘陵地を背に，

南部は太平洋に接している。
【社会資源（一部紹介）】

連携協議会

三里みらい会議

町内会連合会

三里史談会

三里ふれあいセンター 三里文化センター 津波避難センター

各公民館東町憩いの家三里文化会館

んちくの

‐11‐

校区基礎データ

☆
んちくの

連携協議会



夏休み体操教室

十津道クリーンアップ大作戦

みさとフェア

十津夏祭り

餅つき大会

節分豆まき大会

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

十津ふるさと会

12 十津地域（十津小学校区）

十津夏祭り

地域情報

人口：5,305人 世帯数：2,585世帯

高齢化率：32.3％

⇒65～74歳：15.4％
⇒75歳以上：16.9％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成28年２月10日

（認定年月日：平成28年２月18日）

代表者：宮内 秀明 会員数：34団体程度

活動

拠点
十津小学校

■内容

地域最大のイベントを目指し，ふるさと会総力をあげ

て取り組み，一体感を醸成する。

■成果

地域の構成各団体，地域住民，児童，保護者，教職員

と協力しあえた。

■内容

地域の住民と，十津の子どもたちが一堂に会し，

節分豆まきを行う。昔ながらの伝統行事を通して

様々な顔が集まり，地域の一体感を高める。

■成果

地域の構成各団体と協力しあえた。

節分豆まき大会

補助金の実績（R４年度） 79,836円

【地理・地形】
大畑山や大平山などの山地や丘陵地のふもとの

多くで，土砂災害危険箇所に指定されている。
【社会資源（一部紹介）】

三里みらい会議

十津小PTA

各公民館各集会所

高知医療センター十津小学校 高知県立大学
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校区基礎データ

☆
んちくの

連携協議会

連携協議会

連携協議会

連携協議会



広報誌「かわら版」の発行

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

第六ふれあいネットワークの会

13 上街・高知街・潮江地域（第六小学校区）

コミュニティ計画の策定

地域情報

人口：3,743人 世帯数：2,125世帯

高齢化率：29.7％

⇒65～74歳：12.8％
⇒75歳以上：16.9％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成28年５月20日

（認定年月日：平成28年５月24日）

代表者：大家 賢三 会員数：24団体程度

活動

拠点

■内容

コミュニティ計画の策定に向け，第六地域の各種

団体や地域住民等でまちの未来について話し合うも

の。

■成果

地域の魅力や課題について地域全体で検討することで

地域への愛着及び課題解決につながっている。

■内容

これまで地区運動会として実施していたが，防

災に関する競技や小学生に競技内容を考えてもら

うなど工夫をしながら実施。

■成果

防災要素を取り入れることで例年の地区運動会

よりも参加者数が増えた。また，防災に関する意

識啓発等にもつながった。

第六校区防災運動会

補助金の実績（R４年度） 60,000円補助金の実績（R３年度） 60,000円

【地理・地形】
高知市中心部に位置し，官公庁をはじめ文化・

体育施設が多くあり，中部には鏡川が流れている。

【社会資源（一部紹介）】

高知市役所 県民文化ホール 出雲大社

高知会館升形商店街第六小学校

防災デイキャンプ

第六校区防災運動会

夏休みラジオ体操会

第六小学校・出雲大社
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校区基礎データ

☆
んちくの

連携協議会

連携協議会

連携協議会

連携協議会



夜の学校～学校にとまろう～

濱口雄幸勉強会

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

五台山まちづくりの会

14 五台山地域（五台山小学校区）

夜の学校～学校に泊まろう～

地域情報

人口：2,256人 世帯数：1,167世帯

高齢化率：41.6％

⇒65～74歳：17.4％
⇒75歳以上：24.2％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成28年６月28日

（認定年月日：平成28年７月15日）

代表者：渡邊 伸 会員数：25団体程度

活動

拠点
五台山ふれあいセンター

■内容

非日常的な体験として，夜の学校に泊まり，五台山に

関するお話を地域の人から聞いたり，防災食・炊き出し

訓練を実施するもの。

■成果

五台山地区に在住する小学生とその保護者を対象に実

施した。地区の話を聞いて知識を深めたり，炊き出し訓

練等の実践訓練は良い経験となった。

■内容

地域住民が五台山について今何を思い，どのよ

うな将来像を希望しているのかを調査して今後の

活動指針として活用するもの。

■成果

集計を実施し，結果を地域に配布した。

これまで各種団体ができなかった「横」のつな

がりを生かしたまちづくり活動の方向性を検討で

きた。

アンケート調査・分析

補助金の実績（H30年度） 38,880円補助金の実績（H30年度） 61,932円

【地理・地形】
道幅の狭い道が多く，道沿いの住宅やブロック

塀が倒壊すると，通れない道が多い。
【社会資源（一部紹介）】

五台山ふれあいセンター 東部総合運動場

牧野植物園青柳中学校五台山小学校

各公民館

アンケート調査・分析
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校区基礎データ

☆
んちくの

連携協議会

連携協議会

連携協議会



地域課題の検討

広報誌の発行

スマホ学習会

主体事業名

（一部抜粋）

鏡地域連携協議会

15 鏡地域（鏡小学校区）

地域課題の検討

地域情報

人口：1,134人 世帯数：539世帯

高齢化率：45.6％

⇒65～74歳：18.3％
⇒75歳以上：27.3％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成28年６月24日

（認定年月日：平成28年７月22日）

代表者：倉橋 三和 会員数：40団体程度

活動

拠点
中山間地域構造改善センター

■内容

勉強会や定例会で地域課題を取り上げることにより，

解決に結びつけていくもの。

■成果

地域課題を考える良いきっかけとなり，具体的な意

見を通して，解決につながるものとなったとともに，

地域の連携の具体的な方法を見出すことができた。

■内容

地域の行事予定や実施された行事の記事を掲載

することにより，協議会自体の広報と地域内行事

の活性化を図るもの。

■成果

効率よく広報紙にまとめ，継続して発行した

ことで，広報紙の認知度・重要性が増し，地域

住民により親しまれるようになった。

広報紙の発行

補助金の実績（R４年度） 160,968円補助金の実績（R４年度） 62,430円

【地理・地形】
急峻な山々，鏡川とダムの湖面，農地や山村集

落により構成されている。
【社会資源（一部紹介）】

連携協議会

鏡文化ステーションRIO 中山間地域構造改善センター

かがみ幼稚園鏡中学校鏡小学校

連携協議会

連携協議会

参加団体の情報整理 連携協議会
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☆
んちくの

取 組 内 容



長浜・御畳瀬連携協議会

16 長浜地域（長浜小学校区）

ユリ花アレンジメント教室

地域情報

【長浜】

人口：10,241人

世帯数：5,465世帯

高齢化率：35.2％

⇒65～74歳：15.0％
⇒75歳以上：20.2％

協議会の説明

設立年月日：平成28年８月30日

（認定年月日：平成28年９月８日）

代表者：大久保 千尭 会員数：37団体程度

■内容

地元特産のユリを使ったアレンジメント教室を小学

生対象に行うもの。

■成果

地元の特産物に親しみをもち，植物との関わり方や

創造性を育む一助となった。

■内容

連携協議会の活動目的や活動内容を紹介する広

報誌を作成するもの。

■成果

長浜・御畳瀬連携協議会の活動目的や活動内容

を地域住民に広く発信できた。

広報誌の発行

【地理・地形】
長浜は，太平洋に面した長浜海岸や宇賀山など自然に恵

まれた地域で，神社や寺など歴史的趣のある建築物も多い。
御畳瀬は，浦戸湾内の西部に位置し，漁業のまちとして発
展してきた。

【社会資源（一部紹介）】

長浜ふれあいセンター

長浜小学校

御畳瀬ふれあいセンター

南海中学校長浜市民会館

ユリ花アレンジメント教室

長浜・御畳瀬地域史跡探索

交流促進イベントの共催

「みませ祭」「元親こじゃんと楽市」

県立大学交流促進事業

広報誌の発行

主体事業名

（一部抜粋）

連携協議会

連携協議会

実行委員会

連携協議会

連携協議会

長浜ふれあいセンター

【御畳瀬】

人口：557人

世帯数：336世帯

高齢化率：59.4％

⇒65～74歳：19.0％
⇒75歳以上：40.4％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）
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活動

拠点

取 組 内 容

補助金の実績（R４年度） 66,000円 補助金の実績（R４年度） 97,080円



秦泉寺公園の管理

どんど焼き

取 組 内 容

主体事業名

フラワーロード

ふれあいキャンプ

（一部抜粋）

連携協議会

愛護会

青少協

秦まつり

秦地区敬老会

青少協

町内会・体育
会・秦小PTA

青少協

秦地域連携協議会

17 秦地域（秦小学校区）

秦泉寺公園案内図の設置

地域情報

人口：12,355人 世帯数：5，967世帯

高齢化率：28％

⇒65～74歳：12.7％
⇒75歳以上：15.3％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成28年12月18日

（認定年月日：平成28年12月22日）

代表者：山本 善一 会員数：25団体程度

活動

拠点
秦ふれあいセンター

■内容

秦泉寺公園は，面積が1.5haと広い公園であるため，

公園の入口２箇所に案内図を設置することで，利用者の

利便性を向上させることを目的に実施。

■成果

案内図の設置により，秦泉寺公園を初めて利用される

方にも，公園の全体像を把握してもらうことができた。

■内容

年に一度，県道高知本山線から北環状線の交差

点までの道沿いに花を植えるもの。

■成果

地域の環境美化につながり，植替えの過程では

地域住民同士の交流が図られる。

フラワーロード

補助金の実績（R４年度） 54,106円補助金の実績（R４年度） 198,770円

【地理・地形】
北は山が多くあり，南はベッドタウンとしての

機能を果たしている。
【社会資源（一部紹介）】

秦中央保育園 日本赤十字病院 イオンモール高知

秦ふれあいセンター
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秦泉寺公園



子どもたちの学習・生活支援

地域防災への取り組み

地域コミュニティの強化

地域安全・環境整備

地域住民の健康増進

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

潮江南地域連合会（通称：みなみ連合）

18 潮江南地域（潮江南小学校区）

子どもたち（地域）の学習・生活支援
～みなみ食堂・みなみ食堂～

地域情報

人口：6,914人 世帯数：3,832世帯

高齢化率：34.6％

⇒65～74歳：15.0％
⇒75歳以上：19.6％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成29年２月13日

（認定年月日：平成29年２月17日）

代表者：富永 栄司 会員数：30団体程度

活動

拠点
潮江南小学校

■内容

子どもたちの学習や食事支援を行っているもの。

■成果

小学校だけでなく，地域団体が連携し協力することに

よって，子どもたちの支援体制づくりができ，親にとっ

ても心強い活動となった。

■内容

地域団体やコミュニティスクールと連携・協働

しながら，地域のコミュニティの強化を図る。

■成果

地域の各種団体が連携して行事や運営を行うこ

とができ，地域のコミュニティ力が強化された。

地域コミュニティの強化

補助金の実績（R４年度） 79,235円補助金の実績（R４年度） 79,210円

【地理・地形】
鏡川の最下流に位置し，東部の浦戸湾，南部の鷲尾山山系

に囲まれ，北部には宅地整備された市街地が広がっている。

【社会資源（一部紹介）】

連携協議会

潮江南小学校 各公民館 いるかひろば

サニーマート六泉寺店各幼稚園・保育園
私立土佐塾中学校
私立土佐塾高等学校

公式ＨＰ

第１期

連携協議会

連携協議会

連携協議会

連携協議会
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新町ふれあいまつり

マラソンソフトボール

地区運動会

防災フェスタ

ふれあいとび賞マラソン

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

横浜新町小学校区地域内連携協議会

19 横浜新町地域（横浜新町小学校区）

横浜新町ふれあい祭り

地域情報

人口：6,901人 世帯数：2,922世帯

高齢化率：27.7％

⇒65～74歳：15.3％
⇒75歳以上：12.4％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成29年３月18日

（認定年月日：平成29年３月21日）

代表者：吉村 民雄 会員数：38団体程度

活動

拠点
横浜新町小学校

■内容

地域のつながりをさらに深め，青少年の健全な育成

を進めるとともに，心豊かな住みよいまちづくりを進

めることを目的に開催。

■成果

継続して開催することにより，次世代への引継ぎも

でき，地域のつながりがより深くなっている。

■内容

地域の社会体育の振興と地区住民の親睦を深め，

明るく住みよいまちづくりを進めることを目的に

開催している地域の運動会。

■成果

競技や応援を通して，チーム間や他チームとの

交流が図られることにより，地域のつながりが深

まった。

地区運動会

【地理・地形】
高知市南部に位置しており南は太平洋，東は浦

戸湾，北は鷲尾山・宇都山の稜線に囲まれている。

【社会資源（一部紹介）】

実行委員会・
連携協議会

連携協議会

連携協議会・
体育会・各町内会

横浜小等

交通安全会議

横浜新町小学校 エコパーク宇賀 各公民館
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一ツ橋まつり

研修会

どんど焼き

蓄光シール貼り

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

一ツ橋連携協議会

20 一ツ橋地域（一ツ橋小学校区）

土佐市青年団視察研修

地域情報

人口：6,813人 世帯数：3,525世帯

高齢化率：31.3％

⇒65～74歳：14.1％
⇒75歳以上：17.2％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成29年６月６日

（認定年月日：平成29年６月30日）

代表者：島田 和宏 会員数：37団体程度

活動

拠点
一ツ橋集会所

■内容

22名が参加。土佐市に赴き，土佐市青年団団長から各

地域における青年団の取組事例について学習し，一ツ橋

地域の取組に活用していくことを目的に実施。

■成果

親睦が図られ，一ツ橋地区での今後の事業展開を検討

するための参考となった。

■内容

子どもたちに日本の風習を体験してもらうこと

を目的として開催したもの。

■成果

幅広い年齢層の地域住民が来場し，子どもだけ

ではなく，大人にも喜んでもらえた。

どんど焼き

補助金の実績（R４年度） 72,223円補助金の実績（R４年度） 105,680円

【地理・地形】
中部には久万川が流れており，北部・中部には

宅地整備された市街地が広がっている。
【社会資源（一部紹介）】

実行委員会

連携協議会

連携協議会等

連携協議会

一ツ橋小学校 一ツ橋集会所 一ツ橋保育園
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こうようフェスティバル

地区運動会

パトロール・ランニング

こうようバザー

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

こうよう ネットワーク

21 江陽地域（江陽小学校区）

フェスティバルこうよう

地域情報

人口：10,666人 世帯数：5,905世帯

高齢化率：25.4％

⇒65～74歳：11.7％
⇒75歳以上：13.7％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成30年６月29日

（認定年月日：平成30年７月５日）

代表者：竹埜 誠一 会員数：25団体程度

活動

拠点
江陽小学校

■内容

江陽小ＰＴＡが町内会単位で実施できなくなった

「夏祭り」を復活させて実施しているもの。

■成果

広域的かつ多世代に参加してもらうことで，顔の

見える地域コミュニティの再構築につながった。

■内容

パトラン・ユニフォームを着用して，登下校時

に見守り活動を実施。

■成果

校区内の子どもから高齢者等を住民同士が見守

る仕組みづくりを目指す。

パトロール・ランニング

【地理・地形】
高知駅の東部に位置し，商業施設が多く，中部に

は高知インターチェンジにつながる県道がある。
【社会資源（一部紹介）】

実行委員会

体育会

交通安全会議・
江陽小PTA等

防災連合会

江陽小PTAほか

江陽小学校 高知中央自動車学校 城東中学校

弥右衛門公園商業施設等

避難所開設訓練
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防災フェア

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

潮江小校区連絡協議会

22 潮江地域（潮江小学校区）

潮江小学校150周年記念事業

地域情報

人口：8,736人 世帯数：5,040世帯

高齢化率：34.0％

⇒65～74歳：14.1％
⇒75歳以上：19.9％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

活動

拠点
潮江小学校

■内容

潮江小学校の開校150周年の周知を行うもの。

・150周年記念碑の新設

・150周年記念誌の作成・配布

・150周年記念品の配布（ボールペン）

■成果

地域の各種団体が参画し，地域のつながりの強化につながるとともに，潮江小学校開校150周年を記念するこ

とができた。

【地理・地形】
北部に鏡川，西部に筆山などの自然に囲まれ，土

地区画整理事業により市街地が広がっている。
【社会資源（一部紹介）】

潮江市民図書館 青年センター 県民体育館

自由民権記念館 潮江小学校 商業施設

設立年月日：平成30年６月２日

（認定年月日：平成30年７月６日）

代表者：服部 一浩 会員数：23団体程度

補助金の実績（R４年度）
300,000 円

（記念誌の発行）

▲潮江小学校150周年 記念誌

潮江小校区区民運動会 体育会

防災連合会

筆山清掃
筆山を守り育て
る会

餅つき大会（バザー）

連携協議会８月８日ロードボランティア

青少協
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鏡川緑地公園イベント

広報誌の発行

区民運動会

鴨田ふれあい美術展

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

鴨田小学校区地域内連携協議会

23 鴨田地域（鴨田小学校区）

第19回鏡川緑地公園イベント

地域情報

人口：15,569人 世帯数：8,032世帯

高齢化率：30.7％

⇒65～74歳：14.2％
⇒75歳以上：16.5％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：平成30年７月28日

（認定年月日：平成30年８月５日）

代表者：岡田 達明 会員数：18団体程度

活動

拠点
鴨田ふれあいセンター

■内容

鏡川緑地公園を地域の財産として活用し，自然環境の

保全と，鴨田地区や周辺地区の住民の交流を図るもの。

■成果

地域及び近隣の多様な年代の関係者が集い，今後の町

内会や防災活動の活性化につながった。

■内容

学校，各種団体，地域活動等の情報を地域で共

有することによって，コミュニティ活動の活性化

を図るもの。

■成果

地域内だけではなく，各種イベントにおいても

配布し，広く周知することができた。

広報誌の発行

補助金の実績（R４年度） 229,801円補助金の実績（R４年度） 103,730円

【地理・地形】
神田川，吉野川沿いに広がった平地であり，市

街地と南部の山地（柏尾山）から構成されている。
【社会資源（一部紹介）】

実行委員会

連携協議会

体育会

実行委員会

鴨田ふれあいセンター 高知県立国際中学校・高等学校

西部健康福祉センター西部中学校鴨田小学校

んちくの
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なめがわ 連携協議会

24 行川地域（行川学園校区）

敬老会

地域情報

人口：349人 世帯数：168世帯

高齢化率：45.0％

⇒65～74歳：22.1％
⇒75歳以上：22.9％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：令和元年６月１日

（認定年月日：令和元年６月19日）

代表者：脇田 行治 会員数：11団体程度

■内容

行川地区公民館や行川学園PTA，高原会，消防団な

ど，地域全体で取り組む行事として実施するもの。

■成果

地域内外の住民同士の交流や地域内各種団体の交流

による連携協力体制が構築できた。

■内容

行川地区公民館が中心となって，地域の高齢者と

一緒に長寿を祝い，世代間の相互交流を通して地域

の伝統文化などを育み，継続していくことを目的と

したもの。

■成果

行事を通して，世代間交流と地域の伝統文化の継

承の場ができた。また，地域住民がお互い興味・関

心を持つことで地域の現状を理解し，将来に向けて

地域の在り方を考える機会が持てた。

行川夏祭り

【地理・地形】
都市計画区域外であり，農業集落が形成されている。深

く入り込んだ谷沿いに集落があり，地すべり危険箇所や急
傾斜地崩壊危険箇所に広く指定されている。

【社会資源（一部紹介）】

行川地区公民館 行川学園 行川保育園

なかよし公園

ぎんちゃん

行事カレンダーの作成・配布

城ヶ森ウォーク

行川夏祭り

敬老会

主体事業名

（一部抜粋）

行川地区公民館

連携協議会

連携協議会

地区公民館

地区公民館
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活動

拠点



行事カレンダー

介良・高知市
合併50周年記念事業

よさこい事業

防災避難訓練

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

介良地区連携協議会

25 介良地域（介良中学校区：介良小学校区・介良潮見台小学校区）

介良・高知市合併50周年記念事業への取り組み

地域情報

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：令和元年７月６日

（認定年月日：令和元年７月19日）

代表者：岩井 朗 会員数：24団体程度

活動

拠点
介良ふれあいセンター

■内容

介良地区の高知市合併50周年を祝し，記念式典や，記念植樹，記念誌「のびゆく介良２」の発刊や記念教材

の作成など，数々の事業を実施した。

■成果

「先人たちの想いを受け継ぎ，次世代の子どもたちにバトンをつなぐ」という想いのもと，介良・高知市合併

50周年記念事業への取り組みを完遂し，団体同士のつながりや地域住民の地元への愛着が根付いた。

補助金の実績（R４年度） 200,000円

【地理・地形】
高知市の東部に位置し，新旧の住宅地が混在してい

る。また，豊かな自然や史跡に恵まれている。

【社会資源（一部紹介）】

連携協議会

実行委員会

実行委員会

防災連合部会

介良ふれあいセンター 介良市民会館 介良小学校

介良児童館介良中学校介良潮見台小学校

記念式典の様子 記念植樹の様子 記念誌「のびゆく介良２」

あいさつ運動 連携協議会

ベリーくん
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【介良】

人口：7,347人

世帯数：3,528世帯

高齢化率：26.8％

⇒65～74歳：12.6％
⇒75歳以上：14.2％

【介良潮見台】

人口：5,219人

世帯数：2,385世帯

高齢化率：30.4％

⇒65～74歳：14.9％
⇒75歳以上：15.5％



おおつ祭り

大津/高知市合併50周年
記念誌の作成

こじゃんと楽しめ！
大津フェスティバル

大津食品工業団地と学校
通学路周辺の一斉清掃

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

大津まちづくり連携協議会

26 大津地域（大津小・中学校区）

おおつ祭り

地域情報

人口：10,186人 世帯数：4,978世帯

高齢化率：26.9％

⇒65～74歳：12.6％
⇒75歳以上：14.3％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：令和元年７月17日

（認定年月日：令和元年７月30日）

代表者：濵田 敏裕 会員数：34団体程度

活動

拠点
大津ふれあいセンター

■内容

毎年，8月第三週日曜日に大津地区全域の住民を対象

にして実施されるもの。

■成果

大津住民の親睦の場を創ると同時に，各種団体間の意

思の疎通を図る場を作ることができた。

■内容

大津と高知市が合併して50年を迎えるにあたり，

大津の長い歴史や魅力あふれる文化を継承し，さ

らに発展していくことを願って記念誌を作成した

もの。

大津/高知市合併50周年記念誌の作成

補助金の実績（R元年度） 100,000円

【地理・地形】
地形が平坦で低く，東西方向に流れる国分川，舟入

川に沿って，農地や市街地などが広がっている。
【社会資源（一部紹介）】

実行委員会

編集委員会

大津小PTA・
連携協議会

連携協議会

大津ふれあいセンター 土佐リハビリテーションカレッジ

教育センター大津中学校大津小学校
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連携活動推進事業

情報共有・広報事業

コミュニティ計画の策定

運営事業

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

潮江東小学校区地域内連携協議会（通称：ひがし連携）

27 潮江東地域（潮江東小学校区）

連携活動推進事業

地域情報

人口：7,613人 世帯数：4,447世帯

高齢化率：28.2％

⇒65～74歳：13.6％
⇒75歳以上：14.6％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：令和元年10月25日

（認定年月日：令和元年11月８日）

代表者：中野 隆史 会員数：16団体程度

活動

拠点
潮江東小学校

■内容

所属団体の課題や悩み等の解決に向けて，会議等で検

討し，協力するもの。

■成果

各種団体がスムーズに行事やイベントを開催できるよ

うにサポートできた。

■内容

所属団体の各種行事が一目でわかるカレンダー

を作成し，活動区域内の全世帯に配布したもの。

■成果

「ひがし連携」のＰＲとなるとともに，潮江東

小学校区の各種行事を知ってもらう機会となった。

また，地域情報共有のツールとすることができた。

情報共有・広報事業

補助金の実績（R４年度） 114,040円補助金の実績（R４年度） 198,440円

【地理・地形】
新興住宅地であり，潮江地区の他の小学校区に比べると

比較的歴史が新しい地域で，都市型のコミュニティである。

【社会資源（一部紹介）】

連携協議会

連携協議会

連携協議会

連携協議会

児童公園 わんぱーくこうち 青年センター

潮江双葉保育園

潮江第二双葉保育園潮江東小学校県民体育館
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取 組 内 容 （一部抜粋）

江ノ口連携協議会（愛称：江ノ口plus）

28 江ノ口地域（江ノ口小学校区）

地域課題解決のための検討

地域情報

人口：6,451人 世帯数：3,817世帯

高齢化率：34.0％

⇒65～74歳：13.3％
⇒75歳以上：20.7％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：令和２年10月19日

（認定年月日：令和２年10月29日）

代表者：門田 浩人 会員数：11団体程度

活動

拠点
江ノ口小学校

■内容

地域課題解決に向けて，江ノ口連携協議会が主

体となって，地域の困りごとの調査を実施し，地

域に対してできることを検討していく予定。

■内容

江ノ口地域の各町内会長に，地域のごみ収集の

取組状況や困りごとに関するアンケートを実施し，

地域の方を講師として，江ノ口小学校のこどもた

ちへの学習会を実施。

■成果

こどもたちに環境問題や地域のごみ処理の実態

を知ってもらう機会となった。

地域のごみ収集学習会

補助金の実績（R４年度） 41,160円

【地理・地形】

高知市の中心部に位置し，学校や保育園などが
多く，新興住宅地が密集している。
【社会資源（一部紹介）】

江ノ口小学校 愛宕中学校 あたご保育園・
あたご幼稚園

江ノ口保育園高知聖園マリア園江ノ口コミュティ
センター

区民運動会

江ノ口小学校150周年記念祭

江ノ口まつり

地域課題検討会議

主体事業名

体育会

江ノ口小

青少協等

連携協議会
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一宮東連携協議会（愛称：一宮東をつなぐ会）

29 一宮東地域（一宮東小学校区）

一宮東ふれあい夏祭り

地域情報

人口：5,843人 世帯数：2,805世帯

高齢化率：28.4％

⇒65～74歳：14.3％
⇒75歳以上：14.1％

【出典】高知市住民基本台帳
（令和５年４月１日時点）

協議会の説明

設立年月日：令和３年７月16日

（認定年月日：令和３年10月13日）

代表者：濱渦 海南男 会員数：20団体程度

活動

拠点
一宮東小学校

■内容

子どもたちが楽しめる催しや地域住民等による舞台，

花火などを実施。

■成果

恒例の夏祭りをとおして一宮東地区の住民が楽しめ，

世代を超えた交流が生まれている。

■内容

パン食い競争や玉入れ，綱引きなど子どもから

お年寄りまで楽しめる競技を実施。

■成果

体を動かすことによる健康増進，また，競技を

とおして地域住民同士の交流が促進された。

一宮東ふれあい運動会

【地理・地形】
高知市の東北部に位置し，県道沿いに多くの商業

施設や事業所が立地している。
【社会資源（一部紹介）】

一宮東小学校 高知東高等学校 福祉施設

土佐神社自治会集会所一宮ふれあい
センター

一宮東ふれあい夏祭り

取 組 内 容

主体事業名

（一部抜粋）

一宮東ふれあい運動会

広報誌の発行 連携協議会

避難所開設訓練 防災協議会

連携協議会

連携協議会
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地域内連携協議会の活動紹介
令和５年（2023年）10月

高知市市民協働部 地域コミュニティ推進課
〒780-8571 高知市鷹匠町２丁目１番43号

Tel 088-823-9080 Fax 088-824-9794

Ｅ-mail kc-102000@city.kochi.lg.jp


