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（様式第２号） 

代表：会長 新谷 美智 

住所：〒７８０－０８５０ 
   高知市丸ノ内１丁目７番 45 号 総合あんしんセンター 
   （事務局開設時間：月～金曜日の９時～17 時まで） 
   ※土・日・祝日は休み 
TEL：０８８－８７２－９４１１ FAX：０８８－８５５－５７５４ 
E－Mail：info@eiyotosa.jp 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://www.eiyotosa.jp/ 

 

●こんな団体です 

 高知県内唯一の栄養士・管理栄養士で構成する団体です。県民の皆様が健やかでよりよく生きるため，食と栄

養の指導や支援を通して健康と福祉の増進，公衆衛生の向上のために活動しています。 

 

●こんな食育活動を行っています 

えらぶ 

食をえらぶ力を高める 

はぐくむ 

高知の食をとりまく環境を大切にし、 

健康な心身をはぐくむ 

つなぐ 

みんなで食育の輪をつなぐ 

人の輪をつなぐ 

○ 健康的な食を選ぶ ○ 健康な心身をはぐくむ ○ 一人ひとりが取り組む 

○ 安全安心な食を選ぶ ○ 高知の食（食材･食文化）を大切
にする 

○ ライフステージをつなぐ 

○ 高知の食を選ぶ ○ 高知の自然環境を大切にする ○ 命をつなぐ 

 ○ 次世代へつなぐ 

○ 社会をつなぐ 

 

●こんな協力ができます 

 具体的な内容 

講師・ボランティア等の派遣 
講演会や調理実習，イベント等の講師やスタッフを派遣します。 

報償費と旅費をいただきます。金額はご相談の上で決定します。（※１） 

資料の提供または貸出 実費をいただきます。 

食材・資材の提供 実費をいただきます。 

施設の提供  

体験の場の提供 場を用意していただければ企画し，講師やスタッフを派遣します。（※１同上） 

その他 献立作成，栄養計算（※１同上） 
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高知の食育８きょうだい 


